
Приложение 1

УТВЕРЖДЕНО

распоряжением АО "МАНН"

от 25.03.2026 №01-33/24

Наименование продукции
Вес,

грамм

Стоимость, 

руб. без НДС

Бизнес класс

Закуски из рыбы и морепродуктов

1. Рыбная закуска № 1

Рыба угорь копчёный 30

Рыба лосось слабосолёный 20

Томаты вяленые 10

Лимон 10

Зелень свежая 3

Выход, г    1/73 590,00

2. Рыбная закуска № 2

Рыба лосось слабосолёный 30

Рыба угорь копчёный 20

Оливки без косточки 10

Зелень свежая 3

Выход, г    1/63 538,00

3. Рыбная закуска № 3

Рыба угорь копчёный 20

Рыба лосось слабосолёный 20

Каперсы на ветке 10

Лимон 10

Зелень свежая 3

Выход, г    1/63 495,00

Мясные закуски

1. Мясная закуска № 1

Индейка пряная 30

Говядина запеченная с розмарином 20

Оливки б/к с корнишонами 14

Сыр Камамбер 20

Зелень свежая 4

Выход, г 1/87,5 445,00

2. Мясная закуска № 2

Говядина запеченная с розмарином 20

Индейка пряная 30

Перец гриль 10

Зелень свежая 3,5

Выход, г 1/63,5 365,00

3. Мясная закуска № 3

Говядина запеченная с розмарином 20

Язык 15

Сыр Камамбер 20

Оливки б/к с корнишонами 14

Зелень свежая 3,5

Выход, г 1/72,5 540,00

продукции и сопутствующих товаров для бортового питания  

Ассортиментный перечень

 Кейтеринг  АО«МАНН» с 15.04.2026г
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Овощные закуски

1. Овощная закуска № 1

Огурцы свежие 20

Помидоры черри свежие 40

Перец свежий 20

Маслины консервированные 4

Зелень свежая 3

Выход, г    1/87 110,00

2. Овощная закуска № 2

Огурцы свежие 40

Перец свежий 30

Оливки без косточки 12

Маслины консервированные 4

Зелень свежая 3

Выход, г    1/89 146,00

3. Овощная закуска № 3

Помидоры черри свежие 40

Перец свежий 20

Оливки б/к с корнишонами 28

Зелень свежая 3

Выход, г    1/91 182,00

Десерты

1. Десерт №1

Сыр Ларец с грецким орехом 20

Моцарелла мини 15

Сыр Маасдам 25

Орех миндаль 5

Розмарин свежий 1

Выход, г    1/66 315,00

2. Десерт № 2

Сыр Ларец с грецким орехом 20

Сыр Пармезан 10

Сыр Маасдам 20

Розмарин свежий 1

Выход, г    1/51 445,00

3. Десерт № 3

Сыр Маасдам 20

Моцарелла мини 30

Виноград 10

Орех миндаль 5

Розмарин свежий 1

Выход, г    1/66 390,00

Салаты

1. Салат греческий

(помидор черри, сладкий перец, огурец, сыр, маслины, 

заправка из оливкового масла)

Выход, г 1/120/20 365,00

2. Цезарь

(филе индейки, листовой салат, помидоры черри, сыр 

пармезан, пшеничные сухари, нежный соус)

Выход, г 1/130/20 420,00
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3. Зелёный салат с лососем, фасолью и кедровыми 

орешками

листовой салат с лососем, свежий огурец, помидоры 

черри, стручковая фасоль, заправка на основе оливкого 

масла)

Выход, г 1/110/20 593,00

4. Салат гриль с запеченной говядиной

(салат с говядиной запечённой в сочетании с печеным 

перцем, свежими помидорами черри, листовым салатом с 

медово-горчичной заправкой)

Выход, г 1/105/20 605,00

Горячие блюда из рыбы

1. Запечённое филе лосося 

(филе лосося запечённое с моцарелой и соусом песто, 

розмарин)

Выход, г 1/120/1 1077,00

2. Лосось на пару

(филе лосося приготовленное на пару)

Выход, г 1/100/10/10,5 978,00

3. Судак в сливках с  тимьяном

(филе судака томлёное в сливках с тимьяном, подается с 

печеными шампиньонами)

Выход, г 1/100,5 518,00

4. Треска по провански

(филе трески запечённое в сливках с смесью специй)

Выход, г  1/110/10/20 688,00

Горячие блюда из мяса

1.Бефстроганов

(брусочки говяжей вырезки, тешёные в сливках)

Выход, г 1/110/4,5 761,00

2. Медальон из говядины 

(медальон запеченный в ореховом соусе с пряностями и 

сыром)

Выход, г 1/130 1098,00

3. Говяжьи щечки томленые

(говяжьи щечки томлёные в приправах и пряностях с 

оливковым маслом)

Выход, г 1/114/2 657,00

3



Горячие блюда из птицы

1. Филе цыпленка со сливочным сыром

(филе цыпленка с начинкой из сливочного сыра, подается 

с соусом песто)

Выход, г 1/125/10 492,00

2. Филе индейки по-гавайски

(индейка запечённая с пряностями, ананасом и сыром)

Выход, г 1/100/40/1 432,00

3 . Фрикасе из индейки с сыром с голубой плесенью

(ломтики индейки томленые в сливках, подаются с сыром 

с голубой плесенью и грушей)

Выход, г  1/105/15/20 518,00

4. Медальон из бедра цыпленка

(филе бедра цыпленка запечённое в специях и соусе 

барбекю с черри и розмарином)

Выход, г 1/120/20/1 532,00

Гарниры

1. Картофельные дольки

Выход, г за 100 гр 145,00

2. Рис басмати

Выход, г за 100 гр 107,00

3. Фетучини

Выход, г за 100 гр 126,00

4. Овощи гриль 

Выход, г за 100 гр 166,00

Блюда для завтрака

1. Омлет с беконом 

(омлет приготоленный с добавлением моцареллы, 

подается с ломтиками бекона, припущенной спаржей)

Выход, г 1/120/20/15 380,00

2. Паста с пармезаном и лососем

(отварные фетучини в сливках, подаются с пармезаном, 

ломтиками лосося слабосоленого и кедровыми 

орешками)

Выход, г 1/110/40/20/3 514,00

3. Сырники творожные

(классические сырники, подаются с ломтиками 

консервированного персика)

Выход, г 2/68/10/1,5 341,00
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Соусы и заправки к закускам и горячим блюдам

1. Соус Цезарь

Выход, г 1/20 47,00

2. Медово горчичная заправка 

Выход, г 1/20 52,00

3. Сырный соус

Выход, г 1/20 51,00

4. Соус Тар-тар 

Выход, г 1/20 40,00

5. Соус сливочный песто

Выход, г 1/20 47,00

6. Ореховый соус 

Выход, г 1/20 47,00

7. Соус барбекю 

Выход, г 1/20 47,00

Экономический класс

Закуски из рыбы и морепродуктов

1. Рыбная закуска № 1

Крабовое мясо 20

Морковь припущенная 20

Оливки без косточки 9

Петрушка свежая 1

Выход, г 1/50 106,00

2. Рыбная закуска № 2

Филе сельди в масле 20

Картофель отварной 20

Оливки без косточки 9

Петрушка свежая 1

Выход, г 1/50 110,00

3. Рыбная закуска № 3

Крабовое мясо 20

Филе сельди в масле 20

Оливки без косточки 12

Выход, г 1/52 103,00

Мясные закуски

1. Мясная закуска № 1

Говядина варёно-копчёная 20

Ветчина 20

Огурец свежий 10

Выход, г 1/50 130,00

2. Мясная закуска № 2

Сервелат варено-копченый 20

Ветчина 30

Фасоль стручковая припущенная 10

Выход, г 1/60 113,00

3. Мясная закуска № 3

Говядина варёно-копчёная 30

Сервелат варено-копченый 20

Морковь припущенная 10

Выход, г 1/60 139,00
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Овощные закуски

1. Овощная закуска № 1

Помидоры свежие 30

Перец свежий 20

Петрушка свежая 1

Выход, г 1/51 97,00

2. Овощная закуска №2

Огурец свежий 10

Помидоры свежие 20

Морковь припущенная 10

Петрушка свежая 1

Выход, г 1/41 85,00

3. Овощная закуска №3

Огурец свежий 20

Помидоры свежие 20

Оливки без косточки 8

Выход, г 1/48 102,00

Десерты

1. Десерт № 1

Сырный продукт 20

Моцарелла мини 20

Печенье (крендель) 4

Выход, г 1/44 158,00

2. Десерт № 2

Сырный продукт 40

Печенье (крендель) 4

Выход, г
1/44 132,00

3. Десерт № 3

Сырный продукт 40

Сыр Маасдам 20

Выход, г
1/60 143,00

Горячие блюда из рыбы

1.Рыба жареная 

Выход, г    1/110 337,00

2. Рыбка в соусе карри

Выход, г    1/120 361,00

3. Рыбка паровая 

Выход, г    1/100 385,00
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Горячие блюда из мяса

1. Говядина тушеная в томатном соусе

105

Выход, г 1/105 475,00

2. Говядина пряная

105

Выход, г 1/105 361,00

3. Сосиски отварные 2/50

Выход, г 2/50 166,00

Горячие блюда из птицы

1. Курочка в грибном соусе

120

Выход, г 1/120 272,00

2.Филе куриное в перечном соусе

130

Выход, г 1/130 272,00

3. Котлета куриная 100

Выход, г 1/100 169,00

Гарниры

1. Рис припущенный

Выход, г за 100 гр 44,00

2. Греча рассыпчатая

Выход, г за 100 гр 44,00

3. Макароны отварные

Выход, г за 100 гр 44,00

Блюда для завтрака

1. Омлет с зеленью

Выход, г    1/200 152,00

2. Блинчики с творогом

Выход, г 2/60 130,00
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3. Блинчики с мясом 

Выход, г 2/60 130,00

4. Блинчики с ветчиной и сыром 

Выход, г 2/60 130,00

5. Сырники творожные 

Выход, г 2/68 238,00

Холодное питание

1. Холодное питание № 1

Рыба жареная 100

Огурец свежий 30

Перец свежий 20

Зелень укроп  свежий 1

Выход, г 1/151 254,00

2. Холодное питание № 2

Сосиски отварные 2/50

Картофель отварной 20

Огурец свежий 20

Помидоры свежие 20

Зелень укроп  свежий 1

Выход, г 1/161 180,00

Сэндвичи

1. Мак сэндвич с говядиной

Булочка для сэндвича 50

Соус горчичный 20

Говядина копчено-вареная 60

Огурец свежий 10

Салат листовой 3

Выход, г 1/143 248,00

2. Мак сэндвич с индейкой

Булочка для сэндвича 50

Сыр творожный 20

Индейка жареная 60

Салат листовой 3

Огурец свежий 10

Выход, г 1/143 279,00

3. Мак сэндвич с ветчиной

Булочка для сэндвича 50

Сыр творожный 20

Ветчина из индейки 60

Салат листовой 3

Огурец свежий 10

Выход, г 1/143 193,00
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4. Мак сэндвич с лососем

Булочка для сэндвича 50

Сыр творожный 20

Рыба лосось слабосолёный 60

Салат листовой 3

Огурец свежий 10

Выход, г 1/143 421,00

Экипаж

Закуски из рыбы и морепродуктов

1. Рыбная закуска № 1

Рыба лосось слабосоленый 20

Филе сельди в масле 20

Оливки без косточки 12

Лимон 5

Салат листовой свежий 3

Петрушка свежая 1

Выход, г 1/61 242,00

2. Рыбная закуска № 2

Филе сельди в масле 20

Крабовое мясо 20

Лимон 5

Салат листовой свежий 3

Петрушка свежая 1

Выход, г 1/49 151,00

3. Рыбная закуска № 3

Рыба лосось слабосоленый 40

Лимон 10

Салат листовой свежий 5

Укроп свежий 1

Выход, г 1/56 321,00

Мясные закуски

1. Мясная закуска № 1 

Сервелат варено-копченый 20

Филе куры жареное (нарезка) 30

Перец свежий 10

Помидоры черри свежие 20

Петрушка свежая 1

Выход, г 1/81 174,00

2. Мясная закуска № 2 

Говядина варено-копченая 20

Филе куры жареное (нарезка) 30

Сырный продукт 10

Огурец свежий 10

Петрушка свежая 1

Выход, г 1/71 188,00

3. Мясная закуска № 3

Говядина варено-копченая 10

Сервелат варено-копченый 15

Филе куры жареное (нарезка) 20

Овощи перец свежий 10

Петрушка свежая 1

Выход, г 1/56 197,00
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Овощные закуски

1. Овощная закуска № 1

Огурец свежий 20

Помидоры черри свежие 20

Перец свежий 20

Салат листовой свежий 5

Петрушка свежая 1

Выход, г 1/66 113,00

2. Овощная закуска № 2

Помидоры черри свежие 20

Перец свежий 20

Оливки без косточки 12

Выход, г 1/52 123,00

3. Овощная закуска № 3

Овощи огурцы свежие 30

Овощи помидоры свежие 30

Зелень укроп  свежий 1

Выход, г 1/61 123,00

Десерты

1. Десерт №1

Сыр Мраморный 20

Сыр Пармезан 10

Сырный продукт 10

Печенье (крендель) 4

Выход, г 1/44 123,00

2. Десерт № 2

Сырный продукт 40

Виноград красный 20

Выход, г 1/60 100,00

3. Десерт № 3 

Сыр Ларец с грецким орехом 15

Сыр Мраморный 15

Сыр Маасдам 15

Салат листовой свежий 5

Орех грецкий ядро 15

Выход, г 1/65 167,00

Горячие блюда из рыбы

1.  Рыба запечённая с томатами (минтай) 135

Выход, г

1/135 372,00

2. Лосось гриль с вялеными томатами и розмарином
111

Выход, г
1/111 973,00

3. Судак в сливках с тимьяном 151

Выход, г

1/151 917,00
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Горячие блюда из мяса

1. Говядина тушеная с баклажанами 140

Выход, г

1/140 935,00

2. Говядина с грибами и перцем 100

Выход, г

1/100 689,00

3. Говядина с черносливом 115

Выход, г

1/115 675,00

Горячие блюда из птицы

1. Филе куриное в кисло-сладком соусе 120

Выход, г

1/120 341,00

2. Паста с цыпленком и сыром пармезан

Выход, г

1/175 332,00

3. Филе куриное гриль

Выход, г

1/110/1 356,00

Блюда для завтрака

1. Вареники с картофелем

Выход, г

1/200 137,00

2. Омлет с зеленью и сыром

Выход, г

1/160 191,00

3. Блинчики с лесными ягодами

Выход, г

2/60 143,00
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4. Вареники с вишней 

Выход, г

1/200 227,00

Холодное питание

1. Холодное питание №1

Рыба жареная 100

Картофельные дольки 40

Цукини гриль 15

Салат листовой свежий 3

Выход, г 1/158 294,00

2. Холодное питание № 2

Язык отварной (говяжий) 50

Кукуруза консервированная 32

Цукини гриль 25

Салат листовой свежий 3

Выход, г 1/110 363,00

3. Холодное питание № 3

Говядина запеченая с розмарином 50

Капуста брокколи припущенная 32

Перец гриль 25

Салат листовой свежий 3

Выход, г 1/110 568,00

4. Холодное питание № 4

Индейка пряная 80

Картофельные дольки 40

Салат листовой свежий 3

Помидоры черри свежие 40

Выход, г 1/163 332,00

Меню для маленьких гурманов

Салаты и закуски

1. Салат Белочка

(морковь, огурец, миндальное ядро)

Выход, г

за 100гр 238,00

2. Салат Львенок

(морковь, сахарная пудра)

Выход, г

за 100гр 141,00

Десерты

1. Десерт Лилипут

Мандарины 20

Виноград красный 30

Киви 5

Выход, г 1/55 121,00

2. Десерт Ералаш

Мандарины 30

Киви 30

Выход, г 1/60 105,00
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3. Десерт Буратино

Апельсины 30

Виноград красный 20

Киви 20

Выход, г 1/70 123,00

Горячие блюда и гарниры

1. Котлетки куриные 85

Выход, г

1/85/20 369,00

2. Сосиски 50

Выход, г 2/25 168,00

Блюда для завтрака

1. Пряная груша с куркумой 140

Выход, г

1/140 296,00

2.Тыква печеная 115

Помидоры черри 30

Выход, г

1/145 329,00

Закуски

1. Десерт Фруктовая фреска 

Апельсин 35

Мандарин 35

Виноград 35

Розмарин 1

Выход, г 1/106 155,00

2. Экзотик микс

Персик консервированный 40

Ананас консервированный 40

Розмарин 1

Выход, г
1/81 225,00

Салаты

1. Салат из печеных овощей 

Выход, г

1/120 293,00

2. Салат хрустящий 

Выход, г

1/110 213,00
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Горячие блюда и гарниры

1. Гречетто с грибами и сыром пармезан

Выход, г

1/120/6/5 217,00

2. Шпинатные фетучини с моцареллой 

Выход, г

1/120/30/14 313,00

Изображение носит рекомендательный характер. Подача блюда может 

быть изменена в зависимости от выбранной посуды.
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